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1. ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 ศิลปะและวัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์ของชาติ มีคุณค่าสูงส่งและบ่งบอกถึงความเป็นอารยชาติ

โดยเฉพาะการแสดงโขน ละคร จึงเป็นศิลปะท่ีแฝงไปด้วยภูมิปัญญาไทยซึ่งชาวโลกทุกคนควรจะได้สัมผัสและ

รับรู้ได้ ศิลปะการแสดงของไทยเช่ือกันว่ามีพื้นฐานมาจากเหตุส าคัญ 2 ประการคือ  ประการท่ี1 เกิดจาก

พื้นฐานอารมณ์สะเทือนใจของมนุษย์ ประการท่ี2 เกิดจากความเช่ือทางศาสนา (พนิดา สิทธิวรรณและคณะ, 

2542: น.1) ท าให้เกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ศิลปะโดยเน้นท่ีความเพลิดเพลิน นิยมยินดี ซาบซึ้งแก่

ผู้ชมรวมท้ังความคิด สติปัญญา ความงามทางสุนทรียภาพ (อมรา กล่ า เจริญ , 2542 : น.1) รูปแบบ

ศิลปะการแสดงของไทยได้มีการพัฒนามาเป็นล าดับ ท้ังในแนวของศิลปะพื้นบ้านหรือเป็นท่ีเข้าใจกันโดยท่ัวไป

ว่า การแสดงพื้นบ้านและศิลปะท่ีอยู่ในพระบรมราชูปถัมภ์ ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว หรือพระอุปถัมภ์

ของพระบรมวงศานุวงศ์ ซึ่งเป็นท่ีเข้าใจกัน  ในช่ือว่าศิลปะราชส านักหรือการแสดงในราชส านักซึ่งเป็นท่ีมาของ

รูปแบบนาฏศิลป์ประเภท โขน ร า ระบ า และละคร  (พนิดา สิทธิวรรณและคณะ, 2542: น.1) 

 นาฏศิลป์ไทย เป็นศิลปวัฒนธรรมท่ีแสดงถึงความเป็นไทย ท่ีมีมาต้ังแต่ช้านาน และได้รับอิทธิพลแบบ

แผนตามแนวคิดจากต่างชาติเข้ามาผสมผสาน และน ามาปรับปรุงเป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติไทย การแสดง

นาฏศิลป์ไทยเป็นการแสดงท่ีมีความวิจิตรงดงาม ท้ังเส้ือผ้าการแต่งกายลีลาท่าร าดนตรีประกอบและบทร้อง 

นอกจากนี้การแสดงนาฏศิลป์ไทยยังเกิดจากการละเล่นพื้นบ้าน วิถีชีวิตของชาวไทยในแต่ละภูมิภาค 

      นาฏศิลป์ไทย มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งเพราะเป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงความเป็นชาติไทย นักเรียนนาฏศิลป์ทุก

คนต้องอดทน และต้องมีความพยายามในการฝึกซ้อมเพราะตัวละครในการแสดงนาฏศิลป์ไทยประเภทโขนนั้น 

มีต่างชนิดกัน จึงต้องอาศัยทักษะ การฝึกฝนเพื่อความช านาญไว้ใช้ในการแสดงและเพื่ อท่ีจะได้รักษาศิลปะ

ประจ าชาติไทย ปัจจุบันได้มีวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามาเป็นจ านวนมาก ท าให้เด็กสมัยใหม่นี้อาจจะไม่ค่อยรู้จัก



การแสดงนาฏศิลป์ อย่างโขน ละครร า เป็นต้น ดังนั้นกระทู้นี้จึงมุ่งให้ผู้คนรู้ถึง ความรู้เบื้องต้นของนาฏศิลป์

ไทย เพื่อให้คนรุ่นหลังได้สืบทอด ได้ตระหนักถึงคุณค่าความส าคัญของนาฏศิลป์ไทยและรักษาให้คงอยู่ต่อไป 

 ในปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู้นาฏศิลป์ ได้รับการพัฒนารูปแบบการเรียนการ

สอนเป็นอย่างมาก เนื่องจากนาฏศิลป์ไทยเป็นที่กล่าวถึงไปท่ัวโลกการฝึกเยาวชนได้มีความรู้มีทักษะในวิชาการ

แสดงพื้นเมือง จะสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้ การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ think pair share โดยให้

นักเรียนท่ีมีทักษะและความช านาญในวิชา นาฏศิลป์แต่ละช้ันเรียนเป็นผู้ช่วยครูในการฝึกและแนะน าเพื่อนร่วม

ช้ันเรียนเป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีน ามาซึ่งประโยชน์หลายประการนอกจากจะท าให้ผู้เรียน ทุกคนได้มีโอกาสฝึกฝน

หลังจากท่ีครูสอนแล้วยังท าให้นักเรียนมี ปฏิสัมพันธ์ภายในคู่ของตนและเป็นการฝึกภาวะผู้น า ผู้ตามอีกทาง

หนึ่งด้วย ครูผู้สอนจึงได้ท าการน ากระบวนการสอนรูปแบบ Think Pair Share มาใช้ในการจัดการเรียนการ

สอนวิชาศิลปะ 1 (นาฏศิลป์ 1) ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 เพื่อน าผลการด าเนินการไปใช้

ในการพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป 

 

วัตถุประสงคข์องการด าเนินงาน 

 1. เพื่อพัฒนาทักษะการปฏิบัติท่าร า เรื่อง การแสดงร าวงมาตรฐาน โดยใช้กระบวนการสอนรูปแบบ       

    Think Pair Share 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติท่าร า เรื่อง ร าวงมาตรฐาน ของนักเรียนก่อนใช้กระบวนการสอน

    รูปแบบ Think Pair Share 
 

3. ขอบเขตของการด าเนินงาน 

 3.1 เป้าหมายของการด าเนินงาน 

      3.1.1 ประชากรท่ีใช้ในการด าเนินงาน คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ใน              

    ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนเมืองหลังสวน จ านวน 178 คน 

                3.1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการด าเนินงาน คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ใน

     ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนเมืองหลังสวน ท่ีมีทักษะในการปฏิบัติท่าร า  

     เรื่อง ร าวงมาตรฐาน ต่อกว่า 50 % จ านวน 20 คน 

 3.2 ขอบเขตของเนื้อหา 

  เพื่อศึกษาและพัฒนาการน ารูปแบบการสอน Think Pair Share ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ใน

รายวิชาศิลปะ 1 (นาฏศิลป์ 1)  



 3.3 ขอบเขตของระยะเวลา 

  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 

4. ประโยชน์ที่จะได้รับ 

 นักเรียน ได้รับการพัฒนาทักษะการปฏิบัติท่าร า และเป็นแนวทางแก่ผู้สอนในการพัฒนารูปแบบการ

สอนต่อไป 
 

5. ขั้นตอนการด าเนินงาน 

 กระบวนการการพัฒนาทักษะการปฏิบัติท่าร า การแสดงร าวงมาตรฐาน โดยใช้กระบวนการสอน

รูปแบบ  Think Pair Share ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ได้ด าเนินการตามขั้นตอน 

Think Pair Share Model ดังนี้ 

 

ท่ีมาของภาพ : https://lamslearning.medium.com/think-pair-share-learning-strategy-online-      

         d719accb578d 

Think Pair Share 
เป็นขั้นตอนท่ีกระท าร่วมกันท้ังช้ัน
เรียนโดยผู้สอนอธิบายพร้อมสาธิต
วิธีการปฏิบัติท่าร าเพื่อให้นักเรียน
แต่ละคนฝึกปฏิบัติ 

เป็นขั้นตอนท่ีผู้สอนจับคู่ให้
นักเรียนตามเงื่อนไขท่ีผู้สอน
ก าหนด โดยจับคู่นักเรียนท่ีมี
ทักษะการปฏิบัติท่าร าท่ีสูงคู่กับ
นักเรียนท่ีมีทักษะการปฏิบัติท่าร า
ท่ีต่ า 

เป็นขั้นตอนสุดท้ายผู้สอนจะสุ่ม
นักเรียนมาน าเสนอหน้าช้ันเรียน
เพื่อ สาธิตการปฏิบัติท่าร าท่ีได้
ร่วมกันเรียนรู้จากคู่ของตัวเอง 

 

https://lamslearning.medium.com/think-pair-share-learning-strategy-online-


6. ผลการด าเนินการ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาทักษะการปฏิบัติท่าร า เร่ือง ร าวงมาตรฐาน โดยใช้กระบวนการสอน

  รูปแบบ Think Pair Share 

 จากการด าเนินการการพัฒนาทักษะการปฏิบัติท่าร า การแสดงร าวงมาตรฐาน โดยใช้กระบวนการ

สอนรูปแบบ Think Pair Share ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 พบว่า นักเรียนมีทักษะ

การปฏิบัติท่าร าสูงขึ้น มีค่าเฉลียคะแนนการประเมินทักษะท่าร าสูงขึ้น  

 

ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์การพัฒนาทักษะการปฏิบัติท่าร า เรื่อง ร าวงมาตรฐาน โดยใช้กระบวนการ

สอนรูปแบบ Think Pair Share  

การเรียนรู้ 𝑛 𝑚𝑖𝑛 𝑚𝑎𝑥 𝑥̅ S.D. 

ก่อนเรียน 20 4 9 6.55 1.6051 

หลังเรียน 20 14 19 15.8 1.4726 

 จากตารางท่ี 1 พบว่า นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติท่าร า เรื่อง ร าวงมาตรฐาน สูงขึ้น โดยผลสัมฤทธิ์

ก่อนเรียนมีคะแนนสูงสุดคือ 9 คะแนน คะแนนต่ าสุด 4 คะแนน และมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 6.55 คะแนน  

(S.D. = 1.6051) ในขณะท่ีผลสัมฤทธิ์หลังการใช้กระบวนการสอนรูปแบบ Think Pair Share มีคะแนนสูงสุด

คือ 19 คะแนน คะแนนต่ าสุดคือ 14 คะแนน และมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 15.8 คะแนน (S.D. = 1.4726) 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติท่าร า เร่ือง ร าวงมาตรฐาน ของนักเรียนก่อน

  ใช้กระบวนการสอนรูปแบบ Think Pair Share 

  ผู้สอนได้เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติท่าร า เรื่อง ร าวงมาตรฐาน ก่อนและหลังใช้กระบวนการสอน

รูปแบบ Think Pair Share โดยเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังใช้กระบวนการสอนรูปแบบ Think Pair 

Share ปรากฏผลด่ังตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติท่าร า เรื่อง ร าวงมาตรฐาน ของนักเรียน

     ก่อนและหลังใช้กระบวนการสอนรูปแบบ Think Pair Share 

การเรียนรู้ 𝑛 𝑥̅ S.D. 𝑡ค านวน df 

ก่อนเรียน 20 6.55 1.6051 
-20.7177 19 

หลังเรียน 20 15.8 1.4726 

 

จากตารางท่ี 2 พบว่า คะแนนโดยเฉล่ียของนักเรียนก่อนการใช้กระบวนการสอนรูปแบบ Think Pair 

Share มีค่าเท่ากับ 6.55 ในขณะท่ีคะแนนเฉล่ียหลังการใช้กระบวนการสอนรูปแบบ Think Pair Share มีค่า

เท่ากับ 15.8 ดังนั้น คะแนนโดยเฉล่ียของผลต่างจึงมีค่าเท่ากับ 9.25 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 โดยหลังจากท่ีใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติท่าร า

เรื่อง ร าวงมาตรฐาน สูงขึ้น 
 

7. ปัจจัยความส าเร็จ 

 1. นักเรียนให้ความร่วมมือ และมีความพร้อมในการร่วมกิจกรรมอย่างเต็มท่ี 

 2. ผู้สอนมีความพร้อมและความต้ังใจท่ีจะน ากระบวนการสอนมาพัฒนาการและปรับปรุงการสอน

อย่างต่อเนื่อง 

 

8. บทเรียนที่ได้รับ (Lesson Learned) 

 การใช้กระบวนการสอนรูปแบบ Think Pair Share จะช่วยส่งเสริมให้ ผู้เรียนมีแรงจูงใจและ

เปล่ียนแปลงทัศนคติในการเรียน  เนื่องจากท าให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในช้ันเรียนมีการส่ือสารทาง

ความคิดระหว่างกันและมีบทบาทมากกว่าการเป็นผู้ฟัง 
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